
Leidinggevend deel 16- 
Ter info 
Voor je liggen de Bijbelstudies die je met je Jeugdvereniging kunt houden naar aanleiding van de jaaractie van
de HHJO voor MAF. De jaaractie wordt gehouden voor medische vluchten in Zuid-Soedan. MAF vliegt medische
teams en evangelisten naar moeilijk bereikbare plaatsen in Zuid-Soedan. Ook vliegen ze (ernstig) zieke mensen
naar een ziekenhuis. Daar zien we een overeenkomst met Jezus die rondtrok door Israël om het koninkrijk van
God te verkondigen en te laten zien in de wonderen die Hij deed. Daarom hebben we ervoor gekozen om een
van de wonderen van Jezus als uitgangspunt te nemen voor de eerste Bijbelstudie. Deze gaat over de lamme
man die door zijn vrienden naar Jezus wordt gebracht. Jezus is aanwezig en de vrienden van de man brengen
hem naar het huis waar Jezus is. Zo brengen ook veel mensen hun geliefden over lange afstanden naar de
medische teams in Zuid-Soedan. 

Doelen: 
1.De jongeren weten waarom Jezus wonderen deed 
2.De jongeren weten wat MAF doet en met welke motivatie ze dat doen 
3.De jongeren kunnen het verband aangeven tussen wat Jezus deed en wat Zijn volgelingen doen 

De verdiepingsvragen spreken voor zich. Ze gaan dieper op de Bijbelse stof in of gaan dieper in op de toepassing.
Beoordeel zelf welke vragen je wilt behandelen. 

TIPS TER VOORBEREIDING: 
Lees voor jezelf de alle Bijbelgedeelten aandachtig door en neem steeds een ander perspectief. De lamme man,
de vrienden, de farizeeërs, de Heere Jezus, de plaats. Zo maak je je de inhoud eigen en kom je tijdens het
behandelen van de vragen niet voor verrassingen te staan. 
Bij iedere vraag zijn wat doorvraag-vragen bedacht om het gesprek op gang te houden.  
Als je in kleine groepjes uiteengaat is het van belang dat iedere gespreksleider deze doorvraag-vragen ook bij de
hand heeft om het gesprek te kunnen leiden.  
Als je de vragen met de hele groep gaat behandelen kun je ervoor kiezen om de vraag eerst in tweetallen voor te
laten bespreken voordat je het plenair vraagt. Iets opschrijven op een flap-over helpt om de aandacht vast te
houden en voor jezelf is het fijn om bij te houden wat er al aan de orde is geweest. 
Houd bij het vragen steeds in je achterhoofd, welke antwoorden je zeker wilt horen om zo goed mogelijk bij het
thema te blijven. Als er een antwoord komt wat je niet verwacht, probeer hier niet negatief op te reageren, maar
probeer door te vragen, zodat je weer bij het thema aansluit. 
De filmpjes zijn niet per se nodig om te laten zien, maar geven jezelf wel een mooi beeld om je te kunnen
inleven hoe de safari's in z'n werk gaan en wat er allemaal bij komt kijken. Als de jongeren in een app-groep
zitten, zou je ze kunnen delen als intro voor thuis. (Houd er rekening mee dat er mensen in je gemeente zijn, die
kritisch zijn wat betreft filmpjes.)  
TIP: Wil je de filmpjes wel laten zien, maar niet ten koste laten gaan van de inhoud van de Bijbelstudie? Zet de
video aan net voor de club begint en bijvoorbeeld tijdens de pauze. Degene die het leuk vinden kunnen kijken, je
maakt er zo een wat minder verplicht iets van. 

Wonderen



Verantwoording: 
Beeld van de genezing van zieken en de boodschap van het Evangelie (als een tekst met plaatjes ter
verduidelijking) is ontleend aan een preek van dd. 18-1-2026 van ds. DJ Diepenbroek te Putten.

Hieronder 2 links naar korte video's van 'topdoks', ze gaan over het de vluchten vanuit het Haydom-ziekenhuis in
Tanzania naar plekken waar geen ziekenhuizen zijn Voor zover wij gezocht hebben zijn er geen filmpjes over Zuid-
Soedan, wel kun je op de site van de MAF meer verhalen vinden. 

https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?
q=topdoks%20tanzania&mid=5F076AA17EF879DBBD575F076AA17EF879DBBD57&ajaxhist=0   
(DE DOKTER VLIEGT NAAR JE TOE | TOPDOKS IN DE LUCHT) 10 minuten 

https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?
q=topdoks%20tanzania&mid=252CD003A6940273CC16252CD003A6940273CC16&ajaxhist=0 
 (MEDISCHE SAFARI IN TANZANIA | TOPDOKS IN DE LUCHT) 12 minuten 

https://www.maf.nl/bushpiloten-de-serie/ 
Mooie serie van EO-metterdaad over de MAF. Suriname, Papoea en Angola 25 minuten per aflevering (zie TIP).  

https://npo.nl/start/serie/junglepiloten-verhalen-van-hoop/afleveringen/seizoen-1/junglepiloten-verhalen-van-
hoop_1 
In deel 1 en 2 worden ook tijdelijke medische posten opgezet in Papoea, ook ongeveer 25 minuten per aflevering (Zie
TIP). 



STARTOPDRACHT 
Als bijlage is een kaartje van Israël bijgevoegd. Ook hebben de jongeren de folder van MAF nodig. 
Verdeel de jongeren in twee groepen. De ene groep (groep 1) gaat aan het werk met doel 1 en de andere groep
(groep 2) met doel 2. Je kunt de groepen ook weer in kleinere groepen verdelen. 
De groepen presenteren wat ze hebben gevonden (of laat het opschrijven zodat iedereen het kan zien) 
De vraag moet worden beantwoord: wat hebben het werk van Jezus en van MAF met elkaar te maken? Wat
kunnen wij ervan leren? 

Uitvoering 1: 
Groep 1 neemt het Bijbelboek Mattheus. Ze hoeven niet alles te lezen, maar aan de hand van de tussenkopjes
kunnen ze aangeven welk wonder waar gebeurt. Ze geven dit aan met een cijfer op de kaart en een beschrijving
van het wonder onder de kaart (als een soort legenda) Je kunt ook aan 2-tallen een hoofdstuk geven om uit te
zoeken. (Het gaat om de hoofdstukken 4:23-25, 8, 9, 12, 15, 17)
Groep 1 leest Lukas 4: 16-21 Wat doet Jezus hier? Wat zegt Hij over Zichzelf? 
Antwoorden van de vragen:

1.  Armoede, conflict en klimaatverandering
2. In samenwerking met veel partners doen ze medische safari's, brengen allerlei mensen op de plaats van

bestemming en zorgen voor het delen van het evangelie.
3.Het is een hulpverleningsvorm waarbij medische teams voor een bepaalde tijd hulpverlening opzetten om de

mensen in afgelegen gebieden te kunnen helpen.
4.Omdat steeds meer gebieden in het land onbereikbaar zijn door overstromingen en geweld

Uitvoering 2:
Groep 2 zoekt in de folders van MAF informatie over het project.
Gebruik de uitknipkaartjes uit de bijlage en de folder van MAF.  
Noem het wonder met de vindplaats en laat de jongeren opzoeken waar het gebeurt. Of laat ze de kaartjes bij de
grote landkaart leggen. Je kunt het ook digitaal doen (antwoorden staan ook in de bijlage vermeld).
Gebruik stellingen over MAF in Zuid-Sudan. Is het waar of niet waar?  



BIJBELSTUDIEVRAGEN MET ANTWOORDEN EN UITLEG

Vraag 1. 
Wat kom je te weten van de geraakte? Wat zegt hij? Wat heeft hij nodig?   
Hij kan niet lopen, we weten niet of hij iets gezegd heeft, dat staat er niet, vergeving van zonden en genezing van zijn
verlamming. We weten ook niet waar deze man vandaan kwam. 
  
Vraag 2. 
Wat kom je te weten over de vrienden van de geraakte? Wat zeggen ze? Wie waren er in het huis? Wat hield de
vrienden tegen om dat huis te gaan? 
Ze willen hun vriend bij Jezus brengen, ze laten zich niet afschrikken door de vele mensen in en om het huis, het zijn
doorzetters. In Lukas staat dat het vooral Farizeeërs en leraars der Wet (Schriftgeleerden) zijn in dat huis (extra vraag:
zou dat nog een extra moeilijkheid hebben opgeleverd?). Ze maken een gat in het dak. Ze hebben geloof, ze vluchten
naar Jezus met hun lamme vriend om verlossing. We weten niet wat ze gezegd hebben, de Heere Jezus zegt dat Hij
hun geloof gezien heeft. 
 
Vraag 3. 
Wat komen we te weten over de Heere Jezus? Wat zegt Hij? (Lees ook Math 4:23-25) 
Hij is in Zijn huis, Hij spreekt een Woord tot hen (Hij leerde de aanwezigen over het Koninkrijk), Hij maakt zieken
beter, Hij ziet het geloof van de vrienden en de lamme man en zegt dat tegen hen, Hij vergeeft de zonden van de
lamme man. Hij weet wat de leraars der Wet (Schriftgeleerden) en Farizeeën denken (hieruit blijkt dat Hij zelfs
iemands gedachten weet en daarmee bewijst Hij dat Hij God is.) Hij legt uit dat voor Hem zonden vergeven net zo
makkelijk is als lamme mensen genezen. Dit bewijst Hij door de lamme man te genezen. Laat ook Matth 4:23-25
lezen. Wat gebeurt er in deze verzen? Waarom doet de Heere Jezus zoveel wonderen? De Heere Jezus leerde over Zijn
Koninkrijk. Om dat duidelijk te maken deed Hij wonderen, zodat de mensen zagen dat Hij almachtig is. Ook laat Hij
hiermee zien hoe het Koninkrijk eruitziet, zonder zieke mensen. Hij maakt als het ware een plaatje bij zijn preek over
het Koninkrijk. Hij bewijst hiermee zijn Godheid. Hij heeft macht over gezondheid en ziekte, dood en leven, zonde en
genade. Hij laat ook zien dat Hij de beloofde Messias is. Over Hem is geprofeteerd in het O.T. Dat mag ons vertrouwen
voeden dat Hij doet wat Hij belooft. 
  
Vraag 4 
De vrienden van de lamme man doen veel moeite om hun vriend bij Jezus te brengen. Wat hebben jouw vrienden
nodig, moet jij ze ook bij Jezus brengen? Waarom zou je dat wel of niet doen? 
Probeer de jongeren mee te nemen naar hun leefwereld. Hun klas, buurt, vriendengroep, wat hebben hun naasten
nodig? Op welke manier kun je iemand tot Jezus brengen? Gebed voor iemand, samen bidden, vertellen over Jezus,
Redding, Verlossing van zonden, genezing (hierbij is wel van belang dat je duidelijk bent dat niet iedereen genezen
wordt, maar dat Jezus is alle moeiten erbij wil zijn. Het gebed ''Uw wil geschiede'', omdat God beter weet wat goed
voor ons is, hoort daarbij. De vrienden van de lamme man gingen ook niet in het huis vol met Schriftgeleerden, dat
kan een aanleiding zijn om door te praten over ''Waar ben je bang voor om over Jezus te beginnen?'' Wat kan er
gebeuren als je over Jezus vertelt? Als je je naasten niet bij de Heere Jezus brengt, komt dat omdat ze het niet nodig
hebben of omdat jij het niet nodig vindt? 



Vraag 5 
De Heere Jezus deed wonderen om te laten zien dat Hij God was en ook de zonden kan vergeven. De mensen die met
en voor MAF werken hebben hetzelfde doel. Ze willen laten zien dat ze op hun God vertrouwen, Die wonderen doet
en zonden kan vergeven. Hoe doen ze dat? Noem eens verschillende soorten mensen die met en voor MAF werken,
met wat ze over God vertellen/laten zien? Hoe kun jij dat laten zien in je leven? 
De piloten brengen mensen naar afgelegen, dat is voor de mensen daar al een wonder. Mensen van ver komen hen
helpen. De piloten moeten ook bepalen wie er mee kan en wie niet, dit doen ze samen met de mensen erbij, bijv een
stamoudste. Hierin kunnen ze ook laten zien, dat ze vriendelijk zijn en behulpzaam. Artsen die meegaan, kunnen
door soms kleine ingreep (met God) wonderen doen, mensen worden van blind ziende of waren kreupel en kunnen
weer lopen. Ook kunnen ze pijn bestrijden met bijv. een paracetamol. De evangelisten die meegaan vertellen van Jezus
en Zijn Redding voor de wereld. Ook als er eten of kleding gebracht wordt is dit een wonder in een land vol oorlog en
armoede. Maar ook als je monteur bent in de hangaar en zorgt dat de vliegtuigen geen mankementen hebben ben je
in dienst van de Heere en laat je daarmee zien dat de Heere goed is en jou zinvol werk geeft. 
  
Verdiepingsvraag 
Het citaat van Corrie ten Boom zegt dat we of zendeling of zendingsveld zijn. Wat betekent dat? En kun je uitleggen
wat dat voor jou betekent? Deze vraag mag best scherp gesteld worden. Het is een belangrijke vraag. Hoe zien we
onszelf? Als we zendeling zijn, moeten we weten dat Jezus ook voor ons gestorven is, anders hebben we geen blijde
boodschap voor anderen. We zijn dan slechts dode richtingaanwijzers. Als we zendingsveld zijn, zien we in dat we
de Heere Jezus nog missen in ons leven. Dan hebben we anderen nodig die ons de Heere Jezus aanwijzen als ENIGE
Verlosser. 

ALTERNATIEVE VRAGEN MET ANTWOORD EN UITLEG

Vraag 6 
In de tijd dat de Heere Jezus op aarde was, genas Hij iedereen die bij Hem kwam om genezen te worden. Nu wordt
niet iedereen genezen die om genezing bidt. Waarom niet? 
In de tijd van de Bijbel waren de genezingen nodig om de prediking van de Heere Jezus te benadrukken en om te
laten zien dat Zijn Woorden waar waren. Nu hebben we de hele Bijbel en is het in die zin niet meer nodig. Nu moet
ons gebed altijd eindigen met ''Uw wil geschiede". De lamme man kreeg ook eerst alleen vergeving van zonden en
pas om te bewijzen dat dat echt was, ook nog genezing. 
 
Vraag 7 
Lees Lukas 5: 17 en 21 en 26 eens. Wat valt je op? Wat kom je te weten over de farizeeën en de Schriftgeleerden? Wat
is hieruit de les voor ons. 
Vers 17 Ze komen overal vandaan. Ook zij hebben zieken bij zich. In vers 21 zijn ze kritisch over wat de Heere Jezus
zegt. In vers 26 verheerlijken ze God (hetzelfde wat de herders deden na het bezoek aan de Heere Jezus in de
kerstnacht.) We zien kritiek vaak als iets negatiefs. Maar je mag onderzoeken of het wel waar is wat gezegd wordt. De
Heere Jezus geeft zelfs woorden aan hun gedachten, De uitkomst voor de farizeeën is dat ze God verheerlijken. Dat is
de opdracht die er voor ons ook in zit. Als wij wonderen meemaken of ervan horen, moeten wij ook God
verheerlijken en dat kan niet door er alleen over na te denken, dit moeten we ook delen met anderen. 
 
Vraag 8. 
De Bijbelstudie heeft als ondertitel ‘een verlossende vlucht’. Hoe zou je dat kunnen uitleggen? 
Je wilt in het antwoord de volgende woorden horen: Zuid-Soedan MAF, Jezus, genezing, vergeving 



 Bijlage
Kaart Israël bij startopdracht uitvoering 2



A 
 Een melaatse gereinigd 

 
Matth. 8 

B. 
 De Knecht van de hoofdman genezen 

 
Matth.8 

C. 
De schoonmoeder van Petrus genezen 

 
Matth. 8 

D. 
De bezetenen verlost 

 
Matth. 8 

E. 
De geraakte man genezen 

 
Matth. 9 

F. 
Het dochtertje van Jaïrus opgewekt 

 
Matth. 9 

G. 
Twee blinden ziende gemaakt 

 
Matth. 9 

H. 
Een stomme genezen 

 
Matth. 9 

 
De man met de dorre hand

genezen 
 

Matth. 12 

J. 
De dochter van de Kananese vrouw

genezen 
 

Matth. 15 

K. 
De maanzieke knaap genezen 

 
Matth. 17 

Uitknipkaartjes bij startopdracht uitvoering 2 
Langs de stippellijnen knippen, voor losse kaartjes. 



ANTWOORDEN STARTOPDRACHT UITVOERING 2
1. Tyrus en Sidon Hij geneest de dochter van een Kananese vrouw (Matt. 15:21–28). 
2.Bij de Berg van verheerlijking Jezus geneest de maanzieke knaap (Matt. 17: 14-21) Volgens sommigen gaat het om

de berg Hermon; volgens anderen om de berg Tabor. 
3.Caesarea Filippi Petrus getuigt dat Jezus de Christus is en ontvangt de belofte van de sleutels van het koninkrijk

(Matt. 16:13–20). Jezus voorspelt zijn eigen dood en opstanding (Matt. 16:21–28). 
4.Gebied van Galilea Jezus’ leven en bediening spelen zich grotendeels af in Galilea. Hij geneest hier velen (Matt.

4:23–25). Hier spreekt Hij de Bergrede uit (Matt. 5–7); geneest Hij een melaatse (Matt. 8:1–4);   
5.Zee van Galilea, die later de zee van Tiberias wordt genoemd Jezus geneest velen aan de oevers van de zee (Matt.

15:29-31) 
6.Bethsaïda Petrus, Andreas en Filippus zijn in Bethsaïda geboren (Joh. 1:45). Jezus trekt Zich met de apostelen terug

in Bethsaïda. De menigte volgt Hem en Hij voedt de 5000 (Luk. 9:10–17; Joh. 6:1–14). Jezus geneest hier een blinde
(Mark. 8:22–26). 

7.Kapernaüm In Kapernaüm, dat Mattheüs Jezus’ ‘eigen stad’ noemt, geneest Jezus een verlamde man (Matt. 9:1–7; ),
de knecht van een hoofdman en Petrus’ schoonmoeder (Matt. 8:5–15); opent blinde ogen, drijft een boze geest uit,
wekt het dochtertje van Jaïrus op en geneest de bloedvloeiende vrouw (Matt. 9), geneest iemands verschrompelde
hand op de sabbat (Matt. 12:9–13). 

8.Magdala 
9.Kana  

10.Nazareth 
11. Jericho  
12.Bethabara  
13.Woestijn van Judea  
14.Emmaüs  
15.Bethfagé  
16.Bethanië  
17.Bethlehem  
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